
私立光華商職進修學校 109 學年度第二學期 

生活服儀暨環境整潔競賽實施計畫 
 
壹、依據： 

  一、教育部頒「生活教育實施方案」配合本校實際需要情況訂定。 

  二、96 年 8 月 29 日校務會議時主席指示事項辦理。 
 

貳、目的：  

    為加強學生生活教育，從生活中養成良好的生活習慣，薰陶學生守

法、守紀的美德，培養學生自動、自發、自治、履踐篤實的精神，達

成學生勤出席上課、遵守校規、服裝儀容暨環境整潔，激勵榮譽觀念，

蔚為優良校風。 
 

參、競賽對象：本校各班全體同學。 
 

肆、競賽日期：110 年 4 月 21 日（星期三） 

    （一）環境整潔競賽：第三、四節 

          實施全面性之打掃清潔工作，由各班導師督導執行。 

    （二）服裝儀容競賽：第五節  
 

伍、服裝儀容競賽服裝規定： 

一、白色長袖校服、深藍/黑色長褲、黑色皮鞋/球鞋/休閒鞋（切勿穿

拖鞋、涼鞋）。 

二、頭髮不得染成奇異之髮色。 
 

陸、獎懲： 

一、早課班級（9 班）、晚課班級（6 班）各取成績最優班級， 

    各獲錦牌乙面及飲料三箱。 

二、檢查不及格班級及個人 4 月 26 日（星期一）複查，複查再不及

格人員記警告處分。（複檢人員由該班導師共同負責）。 

三、各部冠軍班級，請導師酌予全班同學適切之獎勵（服裝不及格及

未到人員除外）。 

四、各班未參加受檢同學由學務處發佈記過懲處。 
 

柒、本辦法若有未盡事宜，得隨時補充之。 
 

捌、評分人員：如＜附件一＞。 
 

玖、競賽項目：如＜附件二＞。 

拾、晚課公共區域分配：經導師抽籤決定後，分配表如＜附件三＞。 
 



＜附件一＞ 

 

私立光華商職進修學校 109 學年第二學期  

學生生活服儀競賽評分人員名冊  

班別 班 級 評分老師 備考 班別 班 級 評分老師 備考 
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日一 1 褚美鳳   
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-  -   

日二 1 沈馥帆   -  -   

日三 1 沈馥帆   -  -   

資一 1 王琬貞   資一 2 王琬貞   

資二 1 林鴻藝   資二 2 林鴻藝   

資三 1 涂汝祝   資三 2 涂汝祝   

觀一 1 羅顯威   觀一 2 羅顯威   

觀二 1 崔家瑜   觀二 2 崔家瑜   

觀三 1 董興國   觀三 2 董興國   

      

      



＜附件二＞ 

 

私立光華商職 109 學年第二學期 

學 生 服 裝 儀 容 競 賽 評 比 表  

110 年 4 月 21 日 

評分老師： 
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缺席學生座號及姓名： 

 

 

備 

 

 

註 

一、本評分表以每一項，每一學生為單元計算扣分。 

二、請各負責檢查老師除將「教室及公共區域整潔」評定各該班應得分數外， 

    其餘各項將「缺席人數」及不合規定之人數填於各項空格內即可，不必 

    計分（由學務處統一計算）。 

三、請將評分表於檢查後三天內送回學務處，以俾成績之統計及公佈。 

四、頭髮染成奇異顏色之學生請登記座號。 

五、冠軍班級（輪讀部、夜間部分別計算），於週會時頒獎。     

 



＜附件三＞ 

 

 

 

光華商職 109 學年度第二學期全校清潔日活動 

       晚課公共區域分配表   110.4.9 學務處 

 

編 

號 打     掃    區   域 班 級 

1 

電腦大樓 4樓電腦 A、B教室  

電腦大樓 4樓走廊 

電腦大樓 4樓洗手台 

資一 2 

2 
電腦大樓 2樓走廊、洗手台 

電腦大樓 3樓走廊、洗手台 
資三 2 

3 
企業大樓 1樓教師休息室 

企業大樓 1至 3 樓樓梯扶手欄杆 
觀三 2 

4 

電腦大樓 1樓學務處、教務處地板、桌面 

電腦大樓 1樓走廊(含公告欄) 

電腦大樓 1樓洗手台 

資二 2 

5 

電腦大樓 1至 4 樓樓梯 

電腦大樓 1至 4 樓樓梯扶手欄杆 

電腦大樓樓梯公告欄 

觀一 2 

6 
技藝大樓 1樓圖書室 

技藝大樓 1至 2 樓樓梯扶手欄杆 
觀二 2 

 

 


